
Wo befinde ich mich?
Wo sind meine Haltepunkte?
Wo sind meine Umsteigepunkte?

Was halte ich gefangen?

Wo sind Weichen?

Wo sind Signale?

Welche Beziehungen habe ich?

Welche „Ärzte“ habe ich?

Welche Mentoren begleiten mich?

Was bremst mich?

Was motiviert mich?

Was begeistert mich?

Wo komme ich her? 

Wo will ich hin?

Was sind meine Ziele?
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Wo und was ist meine Energie? 

Wo und wie schöpfe ich Energie?


